                                                                                                                       
                                                                                                               
                                                                                                ‘’OKUL SAĞLIĞI YILLIK PLANI’’  
	EYLÜL
	
ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Dersliklerin düzenlenmesi ve bakımı
	Okul zamanı dışında
	
	
	Eğitim-öğretim  başlamadan gerekli görülen eksiklikler giderildi.

	
	Okul görevlilerinin temizlik alanlarının belirlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	Görevliler arasında görev paylaşımı yapıldı.

	
	Tuvalet kontrol listelerinin hazırlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Yapılan kontroller hazırlanan çizelgelere işlendi.


                     2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI SALAR ÇOK PROGRAMLI ANADOLU LİSESİ YILLIK ÇALIŞMA PROGRAMI  

	AMAÇ:  Yeni eğitim-öğretim yılına hazırlık

	HEDEFLER: 
Okulun fiziki koşullarının yeni döneme hazırlanması
Personelin koordinasyonunun sağlanması











	AMAÇ:  Kişisel temizliğine dikkat eden bireylerin yetiştirilmesi  

	HEDEFLER: 
Doğru el yıkamanın öğretilmesi ile mevsim hastalıklarının bulaşma ve yayılmasının azaltılması



                                                                                                                       
                                                                                                            
	EKİM
	
ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Tuvaletlere ‘Eller nasıl yıkanır? ‘ konulu görsellerin asılması. El hijyeni ile ilgili farkındalık etkinliği yapılması(15 ekim dünya el yıkama günü)   
	Okul zamanı içinde
	
	
	Beslenme  dostu okul projesi ve dünya el yıkama günü kapsamında 15 personel ve 80 öğrencilerimizle “dünya el yıkama günü” dolayısıyla el yıkama etkinliği gerçekleştirildi.Okul müdürümüz de öğrencilerimize eşlik etti.

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde 
	
	
	Yapılan kontrollerde görevlilerin sorumlu oldukları yerleri temizlediği görüldü.

	
	‘’Beyaz Bayrak’’ projesine başvurunun yapılması. Öğrenci ve okul personelinin genel sağlık muayene belgelerinin istenmesi (1.Dönem içinde)
	Okul zamanı içinde 
	
	
	24.04.2016 tarihinden itibaren Projenin geçerlilik süresi 3 yıl devam ettiği için başvuru yapılmadı.


                                                                                              

	KASIM
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Yapılan kontrollerde görevlilerin sorumlu oldukları yerleri temizlediği görüldü.

	
	‘’Çocuklarda Diyabet’’ konulu videonun öğrencilere  izletilmesi.
	Okul zamanı içinde
	
	
	Biyoloji Öğretmenimiz tarafından Diyabetle ilgili 80 öğrencimize sunum yapıldı. 

	
	Okul panolarına sağlıkla ilgili afişlerin asılması
	Okul zamanı içinde 

	
	
	Biyoloji Öğretmenimizin sağlıkla alakalı yaptığı etkinliklerin afişleri okul panosuna asıldı.

	
	Vücut kitle endeksi hakkında öğrencilere bilgi verilmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	Beden Eğitimi derslerinde 15 Eylül-15 Ekim arasında fiziksel uygunluk testi yapıldı.


	AMAÇ:Sağlığın önemini vurgulama

	HEDEFLER:
Diyabet ile ilgili farkındalık oluşturulması






                                                                                                                         
                                                                                                      
                                                                                           





	ARALIK
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Yapılan kontrollerde görevlilerin sorumlu oldukları yerleri temizlediği görüldü.

	
	Kanaatkarlık sağlıklı beslenme ve bilinçli tüketim ile ilgili etkinlik yapılması ve bilgi verilmesi
	Okul zamanı dışında
	
	
	Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası Kutlandı


	
	Okul sporları bünyesinde yapılacak olan yarışmalara katılım sağlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	[bookmark: _GoBack]8 kişi Bocce(kızlar, erkekler),  9 kişi Futsal (erkekler), 11 kişi Atletizm(erkekler) branşlarında okulumuzu il düzeyinde yarıştılar. 


	AMAÇ: Obezite ile mücadele,bilinçli tüketim

	HEDEFLER:
Öğrencileri sağlıklı beslenme ve spora teşvik etmek
Spor yapan öğrenci sayısını arttırmak














	OCAK
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Yapılan kontrollerde görevlilerin sorumlu oldukları yerleri temizlediği görüldü.

	
	Sigara ve zararlı madde bağımlılığının zararlarını anlatan görsel ve pano hazırlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Konuyla ilgili pano hazırlandı.


	AMAÇ: Bağımlılıkla mücadele

	HEDEFLER:
Sigaranın zararları konusunda öğrencilerin bilgilendirilmesi
Sigara içen öğrenci sayısının azaltılması













	ŞUBAT
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	Yapılan kontrollerde görevlilerin sorumlu oldukları yerleri temizlediği görüldü.

	
	Sömestr tatilinde okulun genel temizliğinin yapılması
	Okul zamanı dışında
	
	
	Okulun genel temizliği yapıldı.

	
	Ağız ve diş sağlığı ile ilgili biyoloji ve beden eğitimi derslerinde bilgi verilmesi pano hazırlanması,
	Okul zamanı içinde
	
	
	Beden Eğitimi ve Biyoloji Öğretmenlerimizin ağız ve diş sağlığıyla alakalı yaptığı etkinliklerin afişleri okul panosuna asıldı.

	
	Her tuvalet kabinine sifon, çöp kovası, tuvalet kağıdı ,tuvalet ortak alanlarına ise sıvı sabunluk , ve kapaklı çöp kovası konması.
	Okul zamanı içinde
	
	
	Görülen eksiklikler giderildi.


	AMAÇ:Bireysel temizlik bilincinin oluşması

	HEDEFLER: 
Diş fırçalayan öğrenci sayısının artırılması
Öğrencilerin çevre temizliği konusunda daha dikkatli olmalarının sağlanması














	MART
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve kantin temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Öğrencilere Yeşilay haftası (1-7 Mart) ile ilgili afişler ve etkinlikler

	Okul zamanı içinde
	
	
	1-7 mart Yeşilay Haftası kapsamında öğrencilerimiz Kimya  ve Görsel Sanatlar dersi Öğretmeni Elif Aysun Bursalıoğlu  rehberliğinde skeç hazırlayıp sundular. 

	
	Dünya Su Günü (22 Mart) dolayısı ile sınıflarda suyun tasarruflu kullanılmasının vurgulanması konu ile ilgili video izletilmesi ve pano hazırlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	


	AMAÇ:  Su tasarrufu ve Sigara ve bağımlılıkla mücadele

	HEDEFLER:
Su tasarrufunun öneminin öğrencilere aşılanması
Bağımlı öğrenci sayısının azaltılması















	NİSAN
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Kanserle savaş haftası (1-7 Nisan) kapsamında öğrencilere video izletilmesi kanserle ilgili bilgi verilmesi ve pano hazırlanması
Kanserojen maddelerin vurgulanması, kanserojen içeren gıdaların öğrencilere tanıtılması.
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	
Dünya sağlık günü ile ilgili afiş asılması (7 Nisan)
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	
112 acil çağrı merkezini öğrenciler ile ziyaret edilmesi
	
Okul zamanı içinde
	
	
	


	AMAÇ: Kanser ve sebeplerini öğretme, acil numaralar

	HEDEFLER:
Kanserde erken tanının öneminin vurgulanması
Kanserojen maddelerin öğrencilere tanıtılması
112 acil çağrı merkezi










	MAYIS
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Kan Haftası(6-12 mayıs) kapsamında öğrencilere  kan grupları ve kan vermenin önemi ile ilgili bilgi verilmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Dünya Sigarasız Günü (31 mayıs) kapsamında öğrencilere bilgi verilmesi.

	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Engelliler haftası kapsamında, engelli bireyleri daha iyi anlayabilmek için 1 günlük aktiviteler düzenlenmesi. 
	Okul zamanı içinde
	
	
	


	AMAÇ: Öğrencilerin özverili bireyler olarak topluma kazandırılması

	HEDEFLER:
Engelli bireylerle empati kurmak
Kan bağışının birey ve toplum için önemini vurgulamak 












	HAZİRAN
	              
           ETKİNLİKLER
	
UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	
            İZLEME- DEĞERLENDİRME

	
	
	
	EVET
	HAYIR
	

	
	Sınıf ,koridor ve tuvalet temizliğinin periyodik kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	
	Okul çevresinde öğrenciler için uygun ve güvenli olmayan alanların belirlenip öğrencilere bilgi verilmesi.
	Okul zamanı içinde
	
	
	


	AMAÇ:  Öğrencilerin güvenli bir çevrede eğitim almaları

	HEDEFLER:
Öğrencilerin zararlı alışkanlıklardan ,bunları özendirecek çevre ve şahıslardan uzak tutulması






    Biyoloji Öğretmeni                      Beden Eğitimi Öğretmeni                                                                   Müdür Yardımcısı                                                   
    Zehra GÖKDOĞAN                        Neslihan KARACA                                                                              Muhammed Osman DİKMEN



                                                                                                      Mükremin İÇLİ
                                                                                                     OKUL MÜDÜRÜ

